Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

 основная   общеобразовательная школа  с.Воздвиженка 

муниципального района  Альшеевский район Республики Башкортостан

Инструктаж по технике безопасности и ответственности родителей за жизнь и здоровье своих детей во время весенних каникул и на период дистанционного обучения.

Уважаемые родители! С началом потепления, у Ваших детей увеличивается количество свободного времени, которое они часто проводят без должного контроля со стороны взрослых, что может привести к угрозе жизни и здоровья детей, совершению правонарушений. Чтобы дети не совершали противоправных действий, родителям рекомендуется:

 1.В связи с пандемией коронавируса провести с детьми индивидуальные беседы, объяснив важные правила по соблюдению правил личной гигиены дома, в общественных местах, соблюдение которых поможет сохранить здоровье и жизнь. 

2.Следует избегать посещения детьми любых общественных мест. Дети должны в это время находиться дома, не ходить друг к другу в гости, не собираться компаниями, не проводить вместе время, так как профилактические мероприятия по карантину подразумевают не только отмену занятий в школе, но и отмену массовых скоплений людей.

 3. Вместе с ребенком составьте распорядок дня.  Необходимо решить проблему свободного времени ребенка. Помните, что в ночное время (с 20.00 до 06.00 часов) детям и подросткам законодательно запрещено появляться на улице без сопровождения родителей (законных представителей); 

4. В ваше отсутствие дома ограничьте контакты с родственниками и знакомыми в целях безопасности детей. 

5.Постоянно быть информированным, где и с кем ваш ребенок, контролируйте место его пребывания; 

6. Изучите с детьми правила дорожного движения, езды на велосипедах, квадроциклах, скутерах, мопедах, мотоциклах. Не забывать, что детям, не достигшим 14 лет, запрещено управлять велосипедом на автомагистралях и приравненных к ним дорогам. Вождение без прав мототехники разных классов является нарушением Правил дорожного движения и предполагает административные наказания. 

7.Обратить внимание на возможные случаи возникновения пожаров из-за неосторожного обращения с огнем: детская шалость; непотушенные костры; не затушенные окурки, поджог травы.

 8.Регулярно напоминать детям о вреде употребления алкогольных напитков, курения. 9.Регулярно напоминать детям об опасности пребывания на водоёмах в период каникул Будьте внимательны к своим детям! Ответственность за жизнь и безопасность детей несут родители! 

С инструктажем ознакомлен (а)________________ _______________________________                                                                    (подпись)        (Ф.И.О. родителя) 

Дата «_____» _____________  2020 г.

